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Un percorso nutrizionale basato sulla tua predisposizione genetica  
per identificare i processi di invecchiamento  

e vivere al massimo del benessere ad ogni età.

AGELESS PROGRAM
ANTIAGING



Un percorso studiato a partire dal tuo DNA ed esami del sangue 
per raggiungere insieme maggiore benessere e protezione.

SCOPRI GLI ALTRI PERCORSI

COME FUNZIONA?

•	 Meccanismi di protezione e riparazione 
	 del DNA 
•	 Relazione tra eccesso di zuccheri 
	 nel sangue e invecchiamento
•	 Controllo dell’eccesso di radicali liberi 
	 e deficit delle difese antiossidanti

•	 Sensibilità alle tossine e capacità 
	 disintossicante del fegato
•	 Regolazione dell’attività dei geni 
	 e familiarità per l’omocisteina alta
•	 Il ruolo dell’infiammazione cronica 
	 e latente nell’invecchiamento

AREE DI INTERVENTO

NUTRITIVE PROGRAM
SENSITIVITY

IUNIC

Scopri le tue  
intolleranze, ottieni di più  

dalla tua dieta. 

IUNIC

Ottieni la massima performance  
dal tuo metabolismo 

e raggiungi il peso forma ideale.

BODY PROGRAM
METABOLIC

IUNIC

VISITA NUTRIGENOMICA PIANO ALIMENTARE SU MISURA
Il tuo specialista elaborerà 

una strategia nutrizionale personalizzata. 
Insieme potrete monitorare i tuoi cambiamenti  

con incontri periodici aggiuntivi.
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Incontra il tuo specialista della nutrizione
per analizzare i risultati del test  
e ricevere una visita completa  

adatta al percorso scelto.

TEST IUNIC
Effettua il test del DNA e gli esami  

del sangue per conoscere  
le tue predisposizioni genetiche e lo stato 

di benessere del tuo organismo.

COLLOQUIO ORIENTATIVO TEST IUNIC
Scopri insieme allo specialista  

della nutrizione i percorsi IUNIC 
e scegli quello che meglio si addice  

alle tue necessità ed obiettivi.
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Direttore Medico SYNLAB: Prof. Maurizio Ferrari 

Maggiori informazioni su
iunic.synlab.it

I percorsi IUNIC sono disponibili presso:


